温馨提示

一是通过正规渠道购买青团，并留存购物凭证。看清外包装的厂家信息、执行标准、配料表、生产日期、保质期等信息。
二是青团保质期限较短，购买后应妥善保存、及时食用，若需加热，提前除去塑料包装袋（膜）。
三是青团主要是用糯米粉和其他的馅料制作而成，儿童和老年人应注意不要食用过多，以免消化不良。
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